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La presa in carico dei pazienti con schizofrenia si è 
profondamente modificata negli ultimi anni, in seguito  
allo sviluppo di nuovi paradigmi di cura, non più orientati 
solo alla remissione sintomatologica, ma al raggiungimento 
di una completa recovery clinica, funzionale e personale  
dei pazienti. 

Tuttavia, nonostante lo sviluppo e la diffusione di numerosi 
interventi farmacologici e psicosociali, il tasso di recovery  
dei pazienti con schizofrenia nella pratica clinica resta 
ancora molto basso, con livelli elevati di disabilità 
personale e sociale, carico familiare e difficoltà lavorative 
e scolastiche. Tra i fattori che concorrono a questa 
situazione vanno ricordati l’età di esordio giovanile, la 
scarsa compliance ai trattamenti farmacologici, la mancata 
integrazione tra i vari trattamenti e le frequenti ricadute. 

Va inoltre menzionato che i pazienti con schizofrenia 
adottano frequentemente stili di vita irregolari, che si 
associano ad un rischio di mortalità precoce e una riduzione 
dell’aspettativa di vita di circa 15-20 anni rispetto alla 
popolazione generale. Per tali motivi, un’adeguata gestione 
a lungo termine dei pazienti con schizofrenia deve includere 
una diagnosi accurata e precoce, la personalizzazione  
e la continuità delle cure. 

Questo incontro si propone di fare luce sulle recenti 
acquisizioni in tema di gestione e trattamento a lungo 
termine dei pazienti con schizofrenia con il coinvolgimento 
di alcuni tra i massimi esperti nazionali sulla ricerca e la 
clinica della schizofrenia.



FACULTY

Roberto BRUGNOLI            
Professore aggregato di Psichiatria - Sapienza Università di Roma  

Giulio CORRIVETTI 
Direttore del DSM ASL - Salerno

Pasquale DE FAZIO         
Professore Associato Università degli Studi “Magna Grecia “ Catanzaro. 
Direttore dell’Unità operativa di Psichiatria del Policlinico Universitario  
Mater Domini di Catanzaro 

Sergio DE FILIPPIS         
Docente di Psichiatria delle Dipendenze - Sapienza Università di Roma 
-Direttore Sanitario e Scientifico Clinica Neuropsichiatrica Villa Von 
Siebenthal Genzano - Roma

Serafino DE GIORGI        
Direttore del Dipartimento di Salute Mentale - ASL Lecce - Presidente 
Società Italiana di Psichiatria Sociale

Andrea FAGIOLINI           
Professore di Psichiatria e Direttore Scuola Specializzazione in 
psichiatria - Università di Siena 

Andrea FIORILLO            
Professore Ordinario di Psichiatria - Dipartimento di Psichiatria - 
Università della Campania “Luigi Vanvitelli” - Napoli  

Mauro PERCUDANI 
Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze - ASST Grande 
Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

Alessandro ROSSI      
Professore Ordinario di Psichiatria Università de L’Aquila - Direttore 
Dipartimento Salute Mentale ASL 1 Abruzzo - Direttore Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria dell’Università de L’Aquila

Alfonso TORTORELLA             
Direttore della Sezione di Psichiatria, Psicologia Clinica e Riabilitazione 
Psichiatrica e Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria - 
Università degli Studi di Perugia

Franco VELTRO                
Direttore DSM Azienda Sanitaria Regione Molise (ASReM)

ANTONIO VITA                 
Professore Ordinario di Psichiatria Università degli Studi di Brescia - 
Direttore DSMD, Spedali Civili di Brescia- Brescia

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Andrea FIORILLO



VENERDÌ 2 OTTOBRE 2020
MODULO 1 - Dalla diagnosi precoce al trattamento 
razionale della schizofrenia

•  La diagnosi di schizofrenia fra categorie  
e dimensioni 
R. Brugnoli

•  Identificazione e trattamento precoce  
dei pazienti con esordio psicotico 
A. Fiorillo

•  L’arte e la scienza di associare i farmaci:  
combinazioni razionali vs polifarmacia 
A. Fagiolini

•  Comunicazione e relazione terapeutica in 
psichiatria: percorsi di cura e mondo reale 
S. De Giorgi

GIOVEDÌ 8 OTTOBRE 2020

  15:00-16:30
 WEBINAR LIVE 

 MEET THE EXPERT  
Moderatore: A. Fiorillo 
R. Brugnoli, S. De Giorgi, A. Fagiolini, A. Fiorillo

ONLINE DA



GIOVEDÌ 29 OTTOBRE 2020
MODULO 2 - Il paziente con schizofrenia:  
la persona, oltre la diagnosi

•  Fattori chiave per la presa in carico  
F. Veltro

•  Personalizzazione delle cure nei pazienti 
all’esordio schizofrenico con uso di sostanze  
S. De Filippis

•  Integrazione dei trattamenti nella 
schizofrenia: obiettivo recovery 
A. Vita

•  Salute fisica 
A. Rossi

ONLINE DA

GIOVEDÌ 5 NOVEMBRE 2020

 16.00-17:30  WEBINAR LIVE 
  MEET THE EXPERT  

Moderatore: A. Rossi 
S. De Filippis, A. Rossi, F. Veltro, A. Vita



LUNEDÌ 30 NOVEMBRE 2020 
MODULO 3 - Il trattamento della schizofrenia  
nel mondo reale

•  Interventi psicosociali: fattori specifici  
vs prove di efficacia 
G. Corrivetti

•  Continuità delle cure 
A. Tortorella

•  Il trattamento dei disturbi mentali gravi  
nelle popolazioni complesse che accedono  
ai servizi di psichiatria 
M. Percudani

•  Il trauma e la violenza di genere quali fattori  
di rischio per schizofrenia 
P. De Fazio

MERCOLEDÌ 9 DICEMBRE 2020

 16.00-17:30   WEBINAR LIVE 
 MEET THE EXPERT  

Moderatore: P. De Fazio 
G. Corrivetti, P. De Fazio, M. Percudani, A. Tortorella

DOMENICA 31 GENNAIO 2021  
Termine percorso formativo FAD

ONLINE DA
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Il corso è fruibile online collegandosi al sito web:  
WWW.TNW-ECM.IT  
e sarà disponibile on demand fino al 31 Gennaio 2021

Il corso FAD ECM gratuito è a numero chiuso, per un massimo  
di 1.000 partecipanti.

L’evento ID 3719-299720  è accreditato per: Medico chirurgo specialista 
in psichiatra e neuropsichiatra infantile, Infermiere, Tecnico della 
riabilitazione psichiatrica.

La partecipazione alla FAD prevede l’assegnazione di n. 22 crediti 
formativi ECM. 

Provider STANDARD ECM
Thenewway srl
Via T. Agudio, 2 - 20154 Milano 
www.tnw-ecm.it - eventi@thenewway.it

Realizzato grazie al supporto non condizionato di

La partecipazione 
ai webinar live 

“meet the expert” 
permette di porre domande 

direttamente agli esperti 
tramite chat. Al termine 

della diretta, sarà possibile 
visionare i webinar on 

demand.

PER OTTENERE I CREDITI ECM 
è obbligatorio:

  completare la visione  
dei 3 moduli e dei 3 webinar

  compilare il questionario  
di verifica di apprendimento  
e la scheda di valutazione  
evento

Il questionario ECM sarà disponibile  
a partire dal 10 Dicembre 2020.


